
 

Wortschatz Dekubitus 

 

das Druckgeschwür – the pressure ulcer 

Druckgeschwür ist die alltagssprachliche Bezeichnung für 

einen Dekubitus.  

Plural: die Druckgeschwüre 

Bei Menschen, die sehr viel Zeit im Bett verbringen, kann 

leicht ein Druckgeschwür entstehen. 

 

etwas (Dativ) vorbeugen – to prevent sth. 

Vergangenheitsform: er hat etwas vorgebeugt 

Bei Menschen, die viel Zeit im Bett verbringen, ist es 

wichtig, Druckgeschwüren vorzubeugen. 

 

der Risikofaktor – the risk factor  

Plural: die Risikofaktoren 

Bettlägerigkeit ist ein Risikofaktor für die Entstehung 

eines Druckgeschwürs. 

 

eingeschränkt – limited 

Menschen, die sich nur eingeschränkt bewegen können, 

haben ein hohes Risiko für Druckgeschwüre. 

 



 

das Gewebe – the tissue 

Plural: die Gewebe 

Bei einem Dekubitus werden die Haut und das 

darunterliegende Gewebe durch lange anhaltenden 

Druck beschädigt. 

 

vermindert – reduced 

Ein Dekubitus entsteht als Folge einer verminderten 

Durchblutung der Haut und des Gewebes. 

 

die Druckverteilung – the pressure distribution 

Plural: die Druckverteilungen (selten) 

Sitzkissen können helfen, eine gleichmäßige 

Druckverteilung auf das ganze Gesäß zu erreichen. 

 

der Positionswechsel – the repositioning 

Plural: die Positionswechsel 

Bei Patienten mit einem hohen Dekubitusrisiko sind 

häufige Positionswechsel wichtig. 

 

regelmäßig – regularly 

Bei Patienten mit einem hohen Dekubitusrisiko sollten 

regelmäßig Positionswechsel durchgeführt werden. 



 

etwas (Akkusativ) kontrollieren – to check sth., to 

monitor sth. 

Vergangenheitsform: sie hat etwas kontrolliert 

Wenn Patienten einen Dekubitus haben, ist es wichtig, 

regelmäßig die Haut zu kontrollieren. 

 

Auch interessant für dich: 

Folge 05 | Wortschatz Medikamente 

Folge 81 | Wortschatz Diabetes 

Folge 87 | Wortschatz Demenz 

 

Fragen? Schreib mir! britta@pflegedeutsch.com  

 

Kennst du schon meinen Podcast? 

Der Pflegedeutsch Podcast – du kannst ihn hören unter 

www.pflegedeutsch.com/podcast oder in deiner 

Lieblings-Podcast-App (Spotify, Apple Podcast etc.) 
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