
 

Entzündungszeichen 

 

Für lokale Infektionen gibt es fünf klassische Zeichen:  

Rubor, Calor, Tumor, Dolor, und die Functio laesa. 

 

Rubor = die Rötung 

Damit ist gemeint, dass die Stelle rot wird. Diese Rötung 

entsteht, weil die entzündete Stelle stärker durchblutet 

wird. 

Calor = die Überwärmung 

Das bedeutet, dass die Stelle sehr warm wird. Auch die 

Überwärmung entsteht aufgrund der stärkeren 

Durchblutung. 

Tumor = die Schwellung 

Das bedeutet, dass die Stelle anschwillt, dass sie dicker 

wird. Es sammelt sich also Flüssigkeit im Gewebe. 

Dolor = der Schmerz 

Das bedeutet, dass die Stelle weh tut.  

Functio laesa = die Funktionseinschränkung 

Damit ist gemeint, dass das Gewebe/Körperteil /Organ 

nicht seine normale Funktion erfüllen kann. 

 



 

Die Symptome von systemischen Infektionen wirken sich 

auf den ganzen Körper aus.  

Zum Beispiel: allgemeines Krankheitsgefühl, Fieber, 

Schüttelfrost, ein schnellerer Herzschlag, eine schnellere 

Atmung, Verwirrtheit etc. 

 

Fragen? Schreib mir! britta@pflegedeutsch.com  

Kennst du schon meinen Podcast? 

Der Pflegedeutsch Podcast – du kannst ihn hören unter 

www.pflegedeutsch.com/podcast oder in deiner 

Lieblings-Podcast-App (Spotify, Apple Podcast etc.) 
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