
 

„leiden an“ vs. „leiden unter“ 

 

leiden an + Krankheit/Diagnose 

Frau Müller leidet an Diabetes. 

Herr Schulze leidet seit drei Jahren an Bluthochdruck. 

 

leiden unter + eine negative Sache (ein Grund, warum es 

dem Menschen gerade nicht gut geht) 

Frau Zimmer leidet unter dem Tod ihres Mannes. = Frau 

Zimmer geht es nicht gut, weil ihr Mann gestorben ist. 

Herr Fries leidet unter seiner kleinen Rente. = Herrn Fries 

geht es nicht gut, weil er nur wenig Geld hat. 

 

leiden unter + Symptom 

Frau Schmidt leidet unter Husten. 

Herr Bayer leidet seit drei Tagen unter Schwindel. 

 

 

Krankheit: Frau Meyer leidet an Migräne. - Das bedeutet 

nicht unbedingt, dass es Frau Meyer gerade schlecht 

geht. Wir sagen nur, dass sie diese Krankheit hat. 



 

Symptom: Frau Meyer leidet unter Kopfschmerzen. - Das 

bedeutet, dass es Frau Meyer gerade schlecht geht, weil 

sie Kopfschmerzen hat. 

 

Vergangenheitsform:  

Präteritum: er/sie litt an/unter … 

Perfekt: er/sie hat an/unter … gelitten 

 

Fragen? Schreib mir! britta@pflegedeutsch.com  

 

Kennst du schon meinen Podcast? 

Der Pflegedeutsch Podcast – du kannst ihn hören unter 

www.pflegedeutsch.com/podcast oder in deiner 

Lieblings-Podcast-App (Spotify, Apple Podcast etc.) 

 

 

mailto:britta@pflegedeutsch.com
http://www.pflegedeutsch.com/podcast

