LN B K B N BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN IR BN B BN B BN BN B R BN BN BN B BN BN BN BN N BN BN BN BN BN N BN BN N BN B N BN BN BN BN N N N

Wortschatz Erkaltung

husten — to cough
Vergangenheitsform: er hat gehustet

Ich habe nicht gut geschlafen, weil mein Mann die ganze
Nacht gehustet hat.

der Husten — the cough
Plural: die Husten (sehr selten)

Ich habe nicht gut geschlafen, weil mein Mann die ganze
Nacht Husten hatte.

die Halsschmerzen - the sore throat
Singular: der Halsschmerz (sehr selten)

Ich habe Halsschmerzen, weil ich so viel gehustet habe.

verstopft — congested

Bedeutung: Durch die Erkaltung hat sich viel Sekret, also
Schleim, in der Nase gebildet. Deshalb kann man jetzt
nicht mehr durch die Nase atmen.

Meine Nase ist verstopft.
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die Nase lauft — to have a runny nose
Vergangenheitsform: die Nase lief

Bedeutung: es kommt die ganze Zeit Sekret, also Schleim,
aus der Nase heraus

Hast du ein Taschentuch fir mich? Meine Nase lauft.

Schnupfen haben - to have a cold

Bedeutung: meine Nase lauft oder meine Nase ist
verstopft — oder beides zusammen

der Schnupfen, Plural: die Schnupfen (sehr selten)

Ich muss neue Taschentlicher kaufen, weil ich Schnupfen
habe.

sich die Nase putzen — to blow one’s nose
Vergangenheitsform: sie hat sich die Nase geputzt

Ich habe Schnupfen, deshalb muss ich mir die ganze Zeit
die Nase putzen.

wund sein — to be sore
Bedeutung: die Haut ist rot und entziindet

Ich habe mir ganz oft die Nase geputzt, deshalb ist meine
Nase jetzt wund.
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niesen — to sneeze
Vergangenheitsform: er hat geniest

Erkaltung fangt bei mir immer damit an, dass ich ganz oft
niesen muss.

der Schiittelfrost — a shivering fit
Plural: die Schittelfroste (sehr selten)

Bedeutung: der Person ist sehr kalt und sie zittert deshalb
am ganzen Korper

Ich hatte letzte Nacht Schiittelfrost.

Fragen? Schreib mir! britta@pflegedeutsch.com

Kennst du schon meinen Podcast?

Der Pflegedeutsch Podcast — du kannst ihn héren unter
www.pflegedeutsch.com/podcast oder in deiner
Lieblings-Podcast-App (Spotify, Apple Podcast etc.)
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