
 

Wortschatz Essen – Teil 2 

 

etwas aufwärmen – to reheat something 

sie hat etwas aufgewärmt 

Sie müssen das nicht jetzt essen. Ich kann es Ihnen später 

aufwärmen. 

 

etwas aufessen – to eat up something 

er hat etwas aufgegessen 

Herr Müller hatte viel Hunger, er hat die ganze Portion 

aufgegessen. 

 

jemanden füttern – to feed somebody 

sie hat jemanden gefüttert 

Frau Müller kann ihre Hände nicht bewegen, deshalb 

habe ich sie gefüttert. 

 

etwas futtern – etwas essen (Umgangssprache) 

er hat etwas gefuttert 

Ich habe gestern eine ganze Tüte Chips gefuttert. 

 

 



 

Vorsicht: Die Wörter füttern und futtern unterscheiden 

sich nur durch die zwei kleinen Punkte auf dem u – aber 

die Bedeutung ist sehr unterschiedlich. Jemanden füttern 

bedeutet: einer Person oder einem Tier etwas zu essen 

geben. Etwas futtern ist Umgangssprache und bedeutet: 

etwas essen.  

Ich habe Frau Müller gefüttert.  

Ich habe Frau Müller gefuttert.  

 

etwas klein schneiden – to cut something into little 

pieces 

sie hat etwas klein geschnitten 

Ich habe Herrn Müller das Stück Fleisch klein geschnitten, 

damit er es besser essen kann. 

 

etwas probieren – to try something / to taste something 

er hat etwas probiert 

Ich habe gestern zum ersten Mal Sushi probiert. 

 

schlucken und herunterschlucken – to swallow 

something 

sie hat etwas geschluckt, er hat etwas heruntergeschluckt 

Frau Müller hat Probleme, das Fleisch zu schlucken. 



 

kauen – to chew 

er hat gekaut 

Sie müssen das Fleisch gründlich kauen, bevor sie es 

herunterschlucken. 

 

etwas salzen – to salt something 

sie hat etwas gesalzen 

Das Essen schmeckt nicht, weil der Koch vergessen hat, 

es zu salzen. 

etwas nachsalzen: noch mehr Salz an das Essen machen, 

als im Moment schon dran ist 

 

fasten – to fast 

er hat gefastet 

Kinder müssen im Ramadan nicht fasten. 

 

Kennst du schon meinen Podcast? 

Der Pflegedeutsch Podcast – du kannst ihn hören unter 

www.pflegedeutsch.com/podcast oder in deiner 

Lieblings-Podcast-App (Spotify, Apple Podcast etc.) 

 

 

http://www.pflegedeutsch.com/podcast

