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wortschatz: Bett (Teil 2)

etwas ausliuften lassen — to air

Ausluften lassen bedeutet, dass du die Bettdecke und das Kissen
nach dem Schlafen kalt werden lasst (am besten, indem du das
Fenster offnest).

Vergangenheitsform: er hat etwas ausluften lassen

Ich 6ffne das Fenster und lasse das Bett ausliften.

etwas zusammenlegen - to fold sth.

Etwas zusammenlegen bedeutet, dass du einen Gegenstand aus
Stoff (zum Beispiel eine Bettdecke oder einen Pullover| ordentlich an
bestimmten Linien umlegst. um es in eine bestimmte Form zu bringen.

Vergangenheitsform: sie hat etwas zusammengelegt

Es ist schwierig, eine groRe Decke ordentlich zusammenzulegen.

etwas falten - to fold sth.
Etwas falten bedeutet das Gleiche wie etwas zusammenlegen.
Vergangenheitsform: er hat etwas gefaltet

Nach dem Waschen falte ich die Bettwasche und lege sie in den
Schrank.
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das Kissen aufschiitteln — to plump up the pillow

Das Kissen aufschitteln bedeutet, dass du das Kissen nimmst und es
auflockerst, indem du es zwischen den Handen bewegst. Dadurch
wird das Kissen wieder etwas dicker.

Vergangenheitsform: sie hat das Kissen aufgeschuttelt

Entschuldigung. kdnnten Sie bitte mein Kissen aufschitteln? Es ist
im Moment zu platt, weil ich die ganze Zeit darauf liege.

das Bett machen - to make the bed

Das Bett machen bedeutet, dass du das Bett nach dem Schlafen
wieder ordentlich machst. Du schaust, dass die Beztige ordentlich um
das Kissen und die Decke gemacht sind. Du faltest die Decke und
legst sie ordentlich auf das Bett. Und du schittelst das Kissen auf.

Vergangenheitsform: er hat das Bett gemacht

Ich mache mein Bett jeden Morgen, bevor ich zur Arbeit gehe.

das Bett abziehen - to strip the bed

Das Bett abziehen bedeutet, dass du die Bettwasche vom Bett
entfernst. Du holst also den Kissenbezug. den Bettbezug und das
Bettlaken vom Bett herunter.

Vergangenheitsform: sie hat das Bett abgezogen

Ich habe das Bett abgezogen und die Bettwasche in die
Waschmaschine getan.
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das Bett beziehen - to put on fresh bedlinen

Das Bett beziehen bedeutet, dass du frische Bettwasche auf das Bett
machst. Du machst also einen frisch gewaschenen Kissenbezug um
das Kissen, einen frischen Bettbezug um die Decke und du machst
ein frisches Laken auf die Matratze.

Vergangenheitsform: er hat das Bett bezogen

Ich habe das Bett schon abgezogen. Kannst du es bitte neu
beziehen?

die Bettwasche wechseln — to change the bed

Die Bettwasche wechseln bedeutet: Zuerst ziehst du das Bett ab und
dann beziehst du es neu. Du holst also die alte Bettwasche herunter
und beziehst das Bett mit frischer Bettwasche.

Vergangenheitsform: sie hat die Bettwasche gewechselt

Frau Muller ist inkontinent, deshalb muss ihre Bettwasche oft
gewechselt werden.

Kennst du schon meinen Podcast?

Der Pflegedeutsch Podcast — du kannst ihn hdren unter
www.pflegedeutsch.com/podcast oder in deiner Lieblings-Podcast-

App [Spotify, Apple Podcast etc.)
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